
 

 

USEAB Handball 
 

Saison 2025/2026 

 

 

Principales informations sur la vie du club 

 
 

Bonjour à toutes et à tous, 

 
 Avant de vous présenter le dossier qui vous aidera à établir votre licence pour la saison 2025-2026, nous 

souhaitons vous présenter notre club ainsi que les grandes lignes de la saison qui va débuter. 

 

 Dans la continuité du développement de notre section, nous avons renforcé en septembre 2018 notre 

équipe d’entraîneurs bénévoles avec l’arrivée d’un éducateur sportif entrainant l’ensemble de nos équipes. Pour 

poursuivre notre progression, une option Handball a été créée au collège d’Avoine en septembre 2020, elle permet 

aux élèves de se perfectionner dans notre sport. 

 

 Pour la saison qui commence, le club entend poursuivre la dynamique mise en place avec José Hernandez-

Pola notre éducateur sportif, en proposant à nos jeunes licenciés des stages de perfectionnement durant les 

vacances scolaires de la Toussaint, d’Hiver et de Printemps. Ces stages seront programmés sur les premières 

semaines de ces vacances scolaires. 
  

 Notre section souhaite poursuivre l’apprentissage de l’arbitrage par nos jeunes licenciés. Pour rappel, 

l’inscription des équipes à la FFHB nous donne des obligations dont celle d’avoir des arbitres officiels. Nous avons 

l’intention de mettre l’accent sur l’arbitrage et de sanctionner les contestations croissantes surtout auprès de nos 

jeunes arbitres débutants.  

 

 Nous espérons vous retrouver nombreux au sein de notre gymnase pour encourager nos équipes tout au 

long de la saison et nous vous proposons de grands moments à inscrire dans vos agendas :   

  - fin 2025 ou début 2026 (date à confirmer) : match de gala à Avoine avec 2 équipes 

professionnelles. 

  - le 04 avril 2026 : les 24h du Hand au gymnase d’Avoine. 

 

 Le processus de dématérialisation des licences, initié depuis plusieurs années par la Fédération Française 

de Handball, est maintenant complètement déployé. Toutes les démarches se font en ligne. Chaque licencié recevra 

donc sur sa boite mail personnelle un lien à ouvrir et devra compléter les informations demandées.  
 

 Vous pouvez suivre l’actualité de notre club sur notre site internet https://useab-handball.fr ainsi que sur 

nos pages Facebook et Instagram. 

 
        Le bureau de l’USEAB Handball 

 

 

https://useab-handball.fr/


 

 

Dossier d’inscription  

à la section USEAB Handball 
 

Saison 2025/2026 

  

Pour obtenir votre licence, vous avez 2 démarches à accomplir (vous aurez tous les détails dans un mail 

que nous vous transmettrons quand vous nous aurez confirmé que vous souhaitez vous inscrire) : 

 

La demande de licence via Gesthand (logiciel de la fédération). Pour cela, vous trouverez toutes les 

informations nécessaires dans le mail que nous allons vous transmettre. 

L'inscription en ligne via MonClub. Cet outil mis en place pour respecter la RGPD remplace le formulaire 

d'inscription papier. Vous trouverez également toutes les informations nécessaires dans le mail que 

nous allons vous transmettre. 

Cette année, vous pouvez payer par virement en utilisant le RIB du club. Merci de préciser « HAND / 

nom / prénom du licencié » dans l’intitulé du virement. 

Si vous choisissez le paiement en espèces ou en chèque, le règlement doit être déposé directement au 

gymnase d’Avoine au responsable d’équipe lors des entrainements. 

Tant que nous n’avons pas le paiement ainsi que le dossier complet sur Monclub, nous ne pourrons pas 

valider la licence.  

 

Éléments à transmettre pour valider votre inscription : 

 

Documents à fournir Moins de 18 ans Plus de 18 ans Dirigeants 

Inscription sur Monclub X X X 

Photo récente (pour la 1ère licence uniquement) X X X 

Copie de la carte nationale d’identité ou du livret de famille 

(pour la 1ère licence uniquement) 

X X X 

Certificat médical avec la mention « pratique sportive en 

compétition ou en loisir » datant de moins de 3 ans (pour les 

majeurs ou toute personne ayant au moins une réponse 

négative dans son questionnaire de santé) 

 X  

Questionnaire de santé « MINEURS » X   

Questionnaire de santé « MAJEURS » (pour les majeurs ayant 

un certificat médical de moins de 3 ans) 

 X  

Autorisation parentale FFHB X   

Chèque libellé à l’ordre de l’USEAB Handball X X X  

 

Tous les documents seront à joindre en ligne via le lien qui vous sera envoyé sur votre mail par la 

FFHB. 

Pour toute assistance technique : 5437016@ffhandball.net 

 

 Pour pouvoir être couvert en cas de sinistre lors des entraînements et/ou des compétitions 

réalisés sous la responsabilité du club, tout participant doit être licencié. 



 

Tarifs de la saison 2025-2026 :         

              

Catégories 
Années   
 de naissance  

Prix de la licence  

Dirigeant joueur ou arbitre  90 

Dirigeant (non-joueur)  0 

Seniors 19 ans et + 2007 et avant  160 
-18 ans 2008/2009 et 2010 130 
-15 ans 2011 et 2012 120 

-13 ans  2013 et 2014 110 
-11 ans  2015 et 2016 100 

-9 ans 2017/2018/2019 90 
Baby hand 2020 et après 80 

Loisirs ou entraînement uniquement 
 

 

 

100 

 

 

 

L’USEAB est conventionnée pour accepter :  

 - les coupons sport, 

 - les pass’sport, 

 - les chèques vacances ANCV, 

 - les passeports loisirs qui doivent être tamponnés par le service Enfance Jeunesse de la CCCVL 

au secrétariat du centre de Loisirs rue Michel Bouchet à Avoine ou à la mairie d’Avoine. 

 

Merci de bien indiquer au dos du chèque le (ou les) nom(s) des joueurs(s) concernés par l’inscription. 

 

 
Horaires prévisionnels d’entraînement pour la saison 2025/2026 :  

 

 
 



Inscription sur MonClub 
 
Pour cette inscription, 2 possibilités : 
 
      - En téléchargeant l'application MonClub  
      - En cliquant sur le lien suivant (CTRL+ clic):  https://useab.monclub.app/subscription 
 
 
Une fois connecté, vous arrivez sur la page ci-dessous. 
 

      
 
 
Cliquer sur « CONSULTER LES ACTIVITES » puis sur « TOUT VOIR » 
 
 
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fuseab.monclub.app%2Fsubscription&data=05%7C01%7Cgwenael.bourgeais%40edf.fr%7C1715d10879984896eecd08db7d9246c6%7Ce242425b70fc44dc9ddfc21e304e6c80%7C1%7C0%7C638241840183381169%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C2000%7C%7C%7C&sdata=VOgVgrK1ImKCPW2XCJtIxA0p1Ux%2Flo436yw7wLttcJk%3D&reserved=0


Sur cette fenêtre, cliquer sur « activités » 

 
 
Et sur la fenêtre suivante, choisir le handball 
 
 
Etape  : le choix de la formule 
 
      Vous aurez ainsi accès à l'ensemble des licences disponibles dans le club 
      Cliquer sur "Choisir" en fonction de votre catégorie 
 
Etape  : Détail de la formule  
      Cliquer sur "s’inscrire" 
 
Etape : Authentification 
 Remplir les informations demandées puis créer mon compte 
 Faire de même pour votre enfant si inscription d’un mineur 
 
Etape : Formulaire d'inscription  
      Répondez aux questions (elles sont obligatoires pour poursuivre) 
      Pensez à préciser vos allergies et/ou autres nécessitant une attention particulière 
      Et cliquer sur "continuer" 
 
Etape : Paiement  
 
       Si possible, indiquer le moyen de paiement utilisé (étape facultative) 
 Cliquer sur « envoyer ma demande » 
 
Votre inscription sur monclub est terminée ! 



Bonjour à tous, 
 
Vous avez reçu un message de la fédération de handball pour créer ou renouveler votre licence (ou 
celle de votre enfant). 
 
 
 
Quelques petits rappels sur la procédure à réaliser en ligne : 
 

1- Cliquer sur le lien du mail de la fédération 
 

2- RUBRIQUE « IDENTITE » : vérifier les infos ou les remplir si besoin, charger une photo si non 
présente et cliquer sur « suivant » (les coordonnées d’au moins un responsable légal sont 
obligatoires pour les mineurs) 
 

3- RUBRIQUE « ADRESSE ET CONTACT » : vérifier ou compléter les données et cliquer sur 
« suivant » 
 

4- RUBRIQUE « LICENCE », sélectionner la case « pratiquant compétitif » (l’âge est sélectionné 
automatiquement) 
 

 
 
Cocher les activités envisagées (tous les majeurs doivent cocher la case « je fais la table de 
marque » car vous pouvez être amené à exercer cette fonction) 
 
Renseigner la taille et la latéralité qui sont des données obligatoires ainsi que le poste (si vous ne 

savez pas, vous pouvez renseigner au hasard, ça n’a pas d’importance) 
 
 
Cliquer sur « suivant » 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5- RUBRIQUE « JUSTIFICATIFS » 
 
Questionnaire de santé 
 
A remplir (pour tous les mineurs et pour les majeurs dont le certificat médical a moins de 3 
ans) 
 
Les majeurs dont le certificat médical a plus de 3 ans doivent fournir un nouveau certificat. 

 
 
Si vous répondez oui à au moins une question, il vous faudra obtenir un certificat médical 
pour être sûr que votre état de santé est compatible avec la pratique du handball. 
 
Honorabilité (pour les majeurs) 
Tous les majeurs doivent cocher « j’exerce ou j’exercerai une fonction d’encadrant ». En 
effet, tenir la table suffit à être considéré comme encadrant donc tout le monde doit cocher 
cette case 
 

 
 
Joindre les documents nécessaires 

a. Attestation de santé : 
Pour les mineurs, si toutes les réponses sont à non, il sera suffisant. 



Dans le cas contraire, il faudra fournir un certificat médical indiquant « aucune 
contre-indication à la pratique sportive en compétition ou en loisir ». 
Pour les majeurs : si vous avez déjà fourni un certificat médical de moins de 3 ans et 
que toutes les réponses du questionnaire sont non, pas besoin de certificat. Dans 
tous les autres cas, il faudra fournir un certificat médical 
 

b. Autorisation parentale (pour les mineurs uniquement) : 
Cliquer sur suivant. 
 

c. Documents obligatoires : 
Quand vous devez ajouter un document, vous avez ce type d’icone 
 

 
 
En cliquant sur la loupe bleue, vous avez accès au document vierge à compléter 
 
Quand les documents à joindre sont tous remplis (ou remis automatiquement depuis 
la licence l’an dernier) le tableau apparait sous cette forme 
 

 
Vous pouvez cliquer sur suivant 

 
6- RUBRIQUE « AVANTAGE LICENCIE » 

Cette saison la fédération vous permet de vous abonner à la chaine handball tv à tarif 
préférentiel si vous le souhaitez 
 

 
7- RUBRIQUE « VALIDATION » 

 
Vous devez cocher les différentes rubriques demandées puis cliquer sur « passer à la signature » 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

8- RUBRIQUE « SIGNATURE » 
 
Cliquer dans la case « votre signature ici » 
 

 
 
 
Vous devrez alors signer en dessinant votre signature ou simplement en appuyant sur la case « signer 
en tapant » 
 
C’est terminé pour vous, le club prend en charge la suite de la procédure !! 




